
Einpacken / dran denken Was und warum Menge √

Wintersport-Kleidung 

Ski-Unterwäsche Shirts und Hosen aus Funktionsmaterial

Strümpfe mit Polsterung, gegen Scheuern und Blasen

Rolli aus Fleece oder Microfaser, schließt am Hals an

Fleecejacke wenn ‘s richtig kalt wird

Ski-Jacke und -Hose oder -Anzug, winddicht und wasserabweisend

Skihelm die allerbeste Kopfbedeckung auf der Piste

Skimütze wenn der Helm overdone sein sollte

Skihandschuhe warm, wasserdicht, nicht zu eng anschließend

Schal damit kein Wind reinbläst

Gesichtsmaske wenn ‘s noch kälter ist

Sportgerät 

Alpin-, Nordic Ski, Board Belag, Kanten und Bindungen geprüft 

Skistöcke alle Teile in Ordnung, heil und montiert

Ski-Boots müssen unbedingt gut sitzen, evtl. bootfitten, sonst

vergeht dir der Spaß

Skibrille Glas in Ordnung, Band flexibel, Reinigungsset 

Sonnenbrille ohne die geht nix wenn die Sonne scheint

Ski- / Skischuhtasche um deine Ausrüstung handlich zu transportieren

Lawinensuchgerät abseits der Piste unerlässlich

Materialpflege 

Skiwachs wenn ‘s unterwegs langsam langsamer wird 

Kantenschärfer zum Selbstservice nach ein paar Pistentagen

wichtiges Sonstiges 

alle Kontaktdaten Hotel etc. - für alle Fälle und für Zuhausgebliebene

und natürlich Geld, Creditcard, Ausweise, Kamera, Erste Hilfe Kit, 

Schneeketten, Sonnenschutz in div. Ausführungen,

Energy-Riegel, Handy und Ladegerät, Taschenlampe,

im Auto Teelichter, Streichhölzer und Fleecedecken,

etc. 

Gut ausgestattet in den Schnee!

www.ski-board-service.com

CHECKLISTE
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